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Elige una de las siguientes preguntas para contestar:
• ¿Cuál es una de las mejores notas de agradecimiento que has recibido y por qué significó 
tanto para ti?
• ¿Cómo empezaste a asistir a Shepherd Church y cómo comenzaste a participar en este Grupo 
de Vida?

Que alguien lea 2 Corintios 5:17. Eres una nueva creación y tienes una nueva identidad en 
Cristo. Como Grupo de Vida, vean o escuchen y canten “Who You Say I Am” de Hillsong Worship 
en YouTube, Spotify, etc. Mientras adoran con esta canción, enfóquense en la verdad de su 
identidad en Jesús. Tomen un tiempo para orar y darle gracias a Dios por liberarlos del pecado y 
hacerlos una nueva persona.

Bienvenida

Adoración 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Corintios+5%3A17&version=NVI
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Por favor vean la lección en video antes de que su grupo se reúna.
El apóstol Pablo escribió cartas a muchas iglesias durante sus viajes misioneros, pero algunas de 
las más ricas en teología y más apasionadas pastoralmente fueron dirigidas a las 5 iglesias en 
Corinto, Galacia, Éfeso, Filipos y Colosas. Estas cartas —1–2 Corintios, Gálatas, Efesios, Filipenses 
y Colosenses— fueron escritas entre los años 49 y 62 d.C., durante los viajes y encarcelamientos 
de Pablo. En conjunto, ofrecen una visión amplia de la teología cristiana primitiva, la vida de la 
iglesia y lo que significa vivir el evangelio en un mundo complejo.
Las cartas a los corintios (escritas alrededor del 55–56 d.C.) fueron enviadas a una iglesia dividida 
en una ciudad moralmente caótica. Pablo aborda asuntos como las divisiones, la inmoralidad 
sexual, los dones espirituales y la confusión sobre la resurrección. Les urge a perseguir el amor 
y la unidad bajo el señorío de Cristo. En contraste, Gálatas (probablemente escrita alrededor 
del 49–50 d.C.) fue la primera carta de Pablo y es su respuesta urgente a creyentes que estaban 
siendo influenciados por el legalismo. Les recuerda que la salvación es por la gracia solamente, 
por medio de la fe solamente, en Cristo solamente, aparte de las obras de la ley.
Escritas durante el encarcelamiento de Pablo en Roma (alrededor del 60–62 d.C.), las cartas a 
Éfeso, Filipos y Colosas forman parte de lo que a menudo se llaman las “Epístolas de la Prisión.” 
Efesios presenta una visión grandiosa del plan eterno de Dios en Cristo—destacando temas de 
identidad, unidad, madurez espiritual y la armadura de Dios. En Filipenses, Pablo escribe con 
calidez y gozo, animando a la iglesia a vivir con humildad, avanzar hacia Cristo y regocijarse 
incluso en tiempos difíciles. Finalmente, Colosenses se enfoca en la supremacía de Cristo sobre 
toda la creación y en las falsas enseñanzas que amenazaban con disminuir su suficiencia.
Lo que une las cartas a las 5 iglesias es el profundo compromiso de Pablo con el discipulado, no 
solo la conversión. Él no solo planta iglesias y sigue adelante—él les da seguimiento, les escribe, 
corrige, anima e intercede. Estas cartas reflejan a un líder que era tanto teólogo como pastor, 
apasionado por ayudar a los creyentes a crecer en madurez y mantenerse firmes en su fe. Incluso 
hoy, estas cartas continúan discipulándonos, mostrándonos cómo es caminar con Cristo y ser Su 
Iglesia en cada generación.

Hay 10 preguntas/temas en la sección PALABRA. Tu Grupo de Vida no tiene que cubrir todas. Los 
líderes pueden elegir las que mejor se adapten a su grupo. También puedes usar las restantes 
como reflexión personal durante la semana.

Palabra 
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1. Cada una de las cartas de Pablo a las 5 iglesias revela un desafío o tema diferente. ¿Cuál de las 
cartas (1 Corintios, 2 Corintios, Gálatas, Efesios, Filipenses y Colosenses) te llamó más la atención 
en la lección en video, y por qué?

2. En la lección en video, Daniel dijo que Pablo no solo inició iglesias, sino que siguió 
involucrado en sus vidas. ¿Por qué el seguimiento y el cuidado continuo son una parte tan crucial 
del discipulado?
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3. Lean 1 Corintios 1:10–13 y 1 Corintios 6:18–20. ¿Qué problemas estaba enfrentando la 
iglesia en Corinto y cómo se comparan esos problemas con los desafíos que enfrentan las iglesias 
hoy en día?

4. Pablo escribe que el poder de Dios se perfecciona en la debilidad (2 Corintios 12:7–10). ¿En 
qué área de tu vida te sientes débil en este momento y cómo podría Dios usar eso para Su gloria?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Corintios+1%3A10-13&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Corintios+6%3A18-20&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Corintios+12%3A7-10&version=NVI
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5. ¿Cómo definirías el legalismo? En Gálatas 3:1–3, ¿cómo confrontó Pablo el legalismo? ¿Cómo 
podemos ayudarnos unos a otros a evitar caer en esa trampa?

6. ¿Cómo afirma Efesios 1:3–14 tu identidad en Cristo? ¿Qué parte de este pasaje necesitas 
aferrarte esta semana?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas+3%3A1-3&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+1%3A3-14&version=NVI
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7. Aunque Pablo estaba preso cuando escribió a los filipenses, su carta está llena de alegría. En 
Filipenses 4:4–9, ¿qué consejos da Pablo para experimentar alegría?

8. ¿Cómo la descripción que hace Pablo de Jesús en Colosenses 1:15–20 desafía o amplía tu 
perspectiva de Jesús? ¿Qué significa que Jesús sea supremo?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Filipenses+4%3A4-9&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+1%3A15-20&version=NVI


8

LECCIÓN 16: DANDO SEGUIMIENTO
A 6 IGLESIAS

9. Crea un eslogan o frase breve para cada una de las 5 iglesias (por ejemplo, Dotados pero 
Divididos). Puedes escribiColosase un eslogan para cada iglesia.
La iglesia en Corinto:

La iglesia en Galacia:

La iglesia en Éfeso:

La iglesia en Filipos:

La iglesia en Colosas:
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10. En la lección en video, Daniel dijo que el discipulado es más que un momento—es un camino. 
¿Cómo has crecido en Cristo en lo que va de este año?

Esta semana, piensa en alguien en tu vida que recientemente haya dado un paso espiritual—tal 
vez empezó a venir a la iglesia, ha hecho preguntas sobre Dios o ha expresado un deseo de 
crecer. Como grupo, oren por esa persona. Luego, comprométanse a contactarla esta semana para 
animarla, invitarla al Grupo de Vida o simplemente ver cómo está. Tu seguimiento podría ser un 
punto de cambio en su caminar espiritual.
Además, paga la bebida o la comida de la persona que esté detrás de ti en la fila, y pídele al 
cajero que le entregue una tarjeta o nota pequeña de parte de tu Grupo de Vida con un versículo 
de Hechos.

Testigo 
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Reflexión Personal y Estudio más Profundo
para esta Semana 
Esta sección está diseñada para ayudarte a seguir creciendo en tu fe durante la semana, 
reflexionando más profundamente sobre lo que exploraste en tu Grupo de Vida. La idea es que 
estos temas y preguntas te den espacio para escuchar a Dios, aplicar la Escritura a tu vida y dar tu 
próximo paso para seguir a Jesús. No te apresures: ve a tu propio ritmo y pide al Espíritu Santo 
que guíe tu tiempo.

• Revisa cualquier pregunta/prompt de la sección PALABRA que no se haya cubierto durante tu 
Grupo de Vida.
• Memoricen uno o más de los siguientes versículos: Efesios 2:8–9;
Filipenses 4:6–7; Colosenses 1:17.
• Entendiendo la carta a las 5 iglesias
Lean las cartas a las 5 iglesias esta semana—1 Corintios, 2 Corintios, Gálatas, Efesios, Filipenses 
y Colosenses—completas. Después de leer cada carta, tómense un tiempo para reflexionar y 
escribir las respuestas a las siguientes preguntas:
1 Corintios

• ¿Con qué luchaba esta iglesia?
• ¿Cómo animó y/o corrigió Pablo a la iglesia?
• ¿Qué puedo aprender para mi propia vida y fe?
• ¿Qué temas se repiten o se enfatizan en esta carta?
• ¿Qué emociones o tono percibes de parte de Pablo en esta carta?
• ¿Qué enseña esta carta sobre la unidad y la división dentro de la iglesia?
• ¿Cómo llama Pablo a los creyentes a vivir de manera diferente por su identidad en Cristo?

2 Corintios
• ¿Con qué luchaba esta iglesia?
• ¿Cómo animó y/o corrigió Pablo a la iglesia?
• ¿Qué puedo aprender para mi propia vida y fe?
• ¿Qué temas se repiten o se enfatizan en esta carta?
• ¿Qué emociones o tono percibes de parte de Pablo en esta carta?
• ¿Qué enseña esta carta sobre la unidad y la división dentro de la iglesia?
• ¿Cómo llama Pablo a los creyentes a vivir de manera diferente por su identidad en Cristo?
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Gálatas
• ¿Con qué luchaba esta iglesia?
• ¿Cómo animó y/o corrigió Pablo a la iglesia?
• ¿Qué puedo aprender para mi propia vida y fe?
• ¿Qué temas se repiten o se enfatizan en esta carta?
• ¿Qué emociones o tono percibes de parte de Pablo en esta carta?
• ¿Qué enseña esta carta sobre la unidad y la división dentro de la iglesia?
• ¿Cómo llama Pablo a los creyentes a vivir de manera diferente por su identidad en Cristo?

Efesios
• ¿Con qué luchaba esta iglesia?
• ¿Cómo animó y/o corrigió Pablo a la iglesia?
• ¿Qué puedo aprender para mi propia vida y fe?
• ¿Qué temas se repiten o se enfatizan en esta carta?
• ¿Qué emociones o tono percibes de parte de Pablo en esta carta?
• ¿Qué enseña esta carta sobre la unidad y la división dentro de la iglesia?
• ¿Cómo llama Pablo a los creyentes a vivir de manera diferente por su identidad en Cristo?

Filipenses
• ¿Con qué luchaba esta iglesia?
• ¿Cómo animó y/o corrigió Pablo a la iglesia?
• ¿Qué puedo aprender para mi propia vida y fe?
• ¿Qué temas se repiten o se enfatizan en esta carta?
• ¿Qué emociones o tono percibes de parte de Pablo en esta carta?
• ¿Qué enseña esta carta sobre la unidad y la división dentro de la iglesia?
• ¿Cómo llama Pablo a los creyentes a vivir de manera diferente por su identidad en Cristo?

Colosenses
• ¿Con qué luchaba esta iglesia?
• ¿Cómo animó y/o corrigió Pablo a la iglesia?
• ¿Qué puedo aprender para mi propia vida y fe?
• ¿Qué temas se repiten o se enfatizan en esta carta?
• ¿Qué emociones o tono percibes de parte de Pablo en esta carta?
• ¿Qué enseña esta carta sobre la unidad y la división dentro de la iglesia?
• ¿Cómo llama Pablo a los creyentes a vivir de manera diferente por su identidad en Cristo?
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